
Ловкие, сильные, смелые!

В период зимних каникул 4 января 2019 года на реке Пера с.Селеткан прошло
спортивное мероприятие для детей «Зимние забавы». В мероприятии принимали
участие взрослые и дети.

  

Цель мероприятия: создание условий для двигательной активности детей и взрослых,
бодрого настроения, пропаганда здорового образа жизни среди подростков и
молодежи.      

  

Все присутствующие были поделены на две команды. Состязания проводились в игровой
форме.

  

Разнообразные конкурсы и задания были направлены на развитие координации
движений, силы, ловкости, умение попадать в цель, ориентироваться в пространстве, а
также каждый из участников смог проявить и раскрыть не только спортивные, но и
коммуникативные и умственные способности. Несколько заданий были направлены на
формирование логического мышления, знание и исполнение песен, связанных со
спортом. На протяжении соревнований участники команд помогали  и поддерживали
друг друга.

  

По окончанию состязаний всех участников ждали призы и горячий чай, согретый на
костре.

  

Все присутствующие получили большое удовольствие и массу положительных эмоций от
участия в данном мероприятии.

  

Культурный организатор                                                                  Дуденко М.В.
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